
 

乳児組（０、１、２歳児） 幼児組（３、４、５歳児） 

開園 

自由遊び 
あいさつ 個別検診 検温 
室内遊び 排泄 
 
朝の体操 
つり輪・平均台などの運動遊び 
 
 
 
あいさつ 歌 
おやつ 
主活動 
昼食 
 
午睡 
 
 
 
起床 検温 
 
 
 
おやつ 
降園 
 
延長保育 
 
長時間おやつ 

閉園 

開園 

自由遊び 
あいさつ 個別検診 
室内遊び 戸外あそび 持ち物整理 
 
朝の体操 
鉄棒・うんてい・登り棒などの 
運動遊び 
戸外あそび 
 
あいさつ 歌 
主活動 
 
昼食 
 
午睡 
 
 
 
起床 検温 
 
 
 
おやつ 
降園 
 
延長保育 
 
長時間おやつ 

閉園 


